
●原因：風疹ウイルス ●潜伏期：２－３週間 ●好発年齢：学童期

●症状：発熱と同時の淡い発疹,耳介後部リンパ節腫脹

＜合併症＞血小板減少性紫斑病(1/3000名)脳炎(1/6000名), 関節炎,

先天性風疹症候群

●治療：なし  ＜出席停止＞発疹消失まで

●予防：予防接種,公費（無料） 計２回

風疹（三日ばしか）

期 対象 回数

１期 １歳～１歳11か月 １回

２期 年長 １回



先天性風疹症候群

妊娠16週までの風疹の初感染により胎児に奇形を合併

①難聴（87％）②先天性心疾患（46％）③白内障（34％）

④小頭症⑤精神遅滞⑥血小板減少症⑦溶血性貧血

⑧低出生体重児⑨骨幹端の骨変化

⑩小眼球症⑪思春期に糖尿病

＊妊娠初期に血清反応陰性の妊婦の風疹ワクチン接種は禁忌！

＊妊娠を考える前に抗体価チェックを！
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